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1. INTRODUCERE

A fost odata...

Traffic Snake Game a debutat ca o campanie de mici dimensiuni pentru promovarea mersului pe jos si a
mersului cu bicicleta n cateva scoli din regiunea Flandra (Belgia) si a devenit, in decursul anilor, o campanie care
acopera (aproape) intreaga Europa. Olanda si Austria au preluat rapid acest concept, in timp ce Bulgaria, Grecia,
Ungaria, Italia, Romania, Slovenia si Marea Britanie au testat aceastd strategie pentru incurajarea utilizarii
transportului alternativ. in 2009, campania a primit prestigiosul premiu Sustainable Energy Europe Award la
categoria Actiuni de Promovare, Comunicare si Educare, categorie la care a concurat cu alti 259 de candidati. S-a
demonstrat ca aceasta campanie a dus la cresterea utilizarii modurilor sustenabile de transport si la reducerea
nivelului de CO2. Ne propunem sd raspandim acest exemplu de succes in Europa, si nu numai. Acesta este
motivul pentru care a fost creata Reteaua Traffic Snake, o retea de parteneri care implementeaza campania,

cresc impactul acesteia si disemineaza rezultatele si experienta acumulata pentru a continua aceasta campanie.

Jocul Traffic Snake

Traffic Snake Game este un joc menit sa stimuleze copiii (si pe parintii acestora) sa se deplaseze la scoala intr-un
mod ecologic, in siguranta si intr-un mod sanatos. Multi parinti se afla intr-un cerc vicios: pe masura ce traficul
se intensifica apar situatii periculoase, care duc la cresterea sentimentului de nesiguranta. Drept urmare,
parintii isi duc copii la scoald cu masina, ceea ce din nou duce la o crestere a traficului in apropierea scolilor.
Traffic Snake Game Tsi propune sa intrerupa acest cerc vicios prin incurajarea scolilor, a elevilor si parintilor
acestora sa mearga pe jos, cu bicicleta, cu mijloace de transport in comun sau in aceeasi masina cu mai multi

colegi, atunci cand se deplaseaza la si de la scoala.

Copiii care merg pe jos sau care folosesc bicicleta devin mai atenti la mediul inconjurator, isi dezvolta abilitatile
privind siguranta rutierd, precum si abilititile de a anticipa actiunile celorlalti participanti la trafic. in plus,
mersul pe jos sau cu bicicleta contribuie la atingerea nivelului zilnic recomandat de exercitiu fizic necesar

copiilor si reduce aglomeratia si elibereaza locuri de parcare in jurul scolilor.

Traffic Snake Game este o campanie care se adreseaza scolilor primare si care stimuleaza si ofera cu cadru
copiilor si parintilor acestora sa se deplaseze la scoala intr-un mod ecologic. Campania consta intr-un joc, alaturi
de alte actiuni in domeniul traficului si al mobilitatii. Prin acest joc, copiii si parintii sunt incurajati sa se
deplaseze la scoala in conditii de siguranta si intr-un mod sustenabil. Campania inglobeaza un joc usor de

adaptat, cu ajutorul caruia pot fi transmise informatii privind educatia rutiera, mobilitatea, sandtatea si mediul.

Manualul Jocului Traffic Snake ®
Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union



The B0/ s : : . fﬂecretariatOER
TRAGFIC SUIAKE GRME oer :

C.ILF. 7203258 | RO 88 RZER 0000 0600 0943 6715

Pe langa acest joc, fiecare scoala participanta este incurajata sa organizeze si alte actiuni de crestere a gradului

de constientizare n ceea ce priveste mobilitatea, problemele de mediu si de sanatate etc.

Reteaua Traffic Snake

Jucand Traffic Snake Game faceti parte dintr-o campanie europeana. Urmatoarele tari participa la acest proiect
european: Austria, Belgia, Bulgaria, Cehia, Franta, Germania, Grecia, Italia, Lituania, Malta, Marea Britanie,
Olanda, Portugalia, Romania, Slovenia, Spania si Ungaria. Reteaua Traffic Snake are rol de observator, care
disemineaza, sprijind si monitorizeaza jocul Traffic Snake in intreaga lume.

Prin retea se disemineaza:

e Obiectivul si rezultatele campaniei;

e Atat la nivel local, cat si in evenimente nationale si internationale;
e Prin site-ul Traffic Snake Game.

Reteaua sprijina:

e Autoritatile locale, regionale si nationale sau organizatiile care doresc sa implementeze jocul;
e Prin instruire pentru utilizatorii si actorii implicati in campanie;

e Prin actualizarea materialelor de campanie;

e Prin organizarea regulata de intalniri pentru membrii retelei.

Reteaua monitorizeaza:

e Prin conectarea tuturor organizatorilor de campanie, la nivel regional si national;
e Prin implicarea organizatorilor in implementarea corecta a jocului;

e Prin colectarea si compilarea rezultatelor campaniei la nivel mondial;

e Prin asigurarea ca jocul Traffic Snake nu este folosit in scopuri comerciale.

Mai multe informatii pe www.trafficsnakegame.eu.

2. Jocul TRAFFIC SNAKE

n acest joc este vorba despre deplasarea in mod sustenabil, in conditii de
siguranta si cu beneficii pentru sanatate. Obiectivul jocului este de a
incuraja copii si parintii sa se mearga la scoala sustenabil pentru doua
saptamani. Copiilor le place sa meargd pe jos sau cu bicicleta, iar
deplasandu-se astfel, devin mai descurcareti in trafic. Utilizarea modurilor
de transport sustenabile (mersul pe jos, cu bicicleta, cu rolele, cu mijloace
de transport in comun etc.) reduce volumul de masini din trafic si

problemele legate de locurile de parcare din zona scolii. Siguranta in
procesul de deplasare este obligatorie. Drumul la si de la scoala trebuie sa fie sigur. Copii sunt Tncurajati sa
foloseasca metode de protectie (casca, cotiere etc.) atunci cand merg pe bicicleta sau cu rolele.
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Timp de doua saptamani, incepand neaparat intr-o zi de luni, intreaga scoala joaca Traffic
Snake. De fiecare datd cand un elev se deplaseaza la scoald, in timpul sdaptamanii de
campanie, cu un mijloc de transport sustenabil, primeste o bulind coloratd (ca cele
alaturate). Toate aceste buline sunt colectate pe un suport autocolant rotund, care va fi lipit

ulterior pe banner-ul in forma de sarpe.

Autocolantul complet este lipit pe banner-ul Trafic Snake al scolii. Scopul este de a lipi cat
mai multe autocolante pe banner, pentru a acoperi complet sarpele. La diferite puncte de-a
lungul banner-ului, exista cinci desene ilustrand: pietoni, un autobuz, biciclisti, o masina si

apoi trotinete.

Cand elevii ating aceste puncte primesc o recompensa. Recompensa nu trebuie sa
presupunad costuri sau resurse: poate fi o pauza mai lunga cu cinci minute, o zi fara temela o
anumita materie etc. Atunci cand copii ajung la capul sarpelui, primesc premiul cel mare
pentru ca obiectivul a fost atins.

Copiii mai mici sau cei care locuiesc prea departe si nu pot veni decat cu masina la scoal3, Tsi
pot ruga parintii sd parcheze masina la 100-200 m de scoala si pot parcurge aceasta distanta
pe jos. Sau pot fi adusi la scoald impreuna cu alti colegi, folosind aceeasi masina (poluarea
fiind astfel mai mica). Astfel, primesc si ei buline colorate si nu sunt izolati.

Profesorii pot participa si ei la joc, daca doresc. Chir daca nu locuiesc in apropierea scolii sau
trebuie sa aduca cu ei materiale pentru clasa, profesorii sunt si ei incurajati sa se deplaseze
sustenabil. Pentru copii, imitarea celor mari este cea mai simpla modalitate pentru invatarea
unui comportament nou.

e Pe durata a doua saptamani, copii primesc zilnic buline colorate pentru deplasarile ECO.

e  Copiii pot castiga bulinele colorate daca merg pe jos, cu role, pe bicicleta, pe tricicleta, cu mijloace

de transport in comun, cu autobuzul scolii, folosind Tn comun o masina sau rugandu-si parintii sa

parcheze la distanta de scoald, si mergand astfel pe jos pana la scoala.

e Fiecare clasa lipeste zilnic bulinele colorate pe un autocolant mare verde.

e Autocolantul este complet atunci cand tinta predefinita a fost atinsa.

e Autocolantul este lipit pe banner.

e (Cand se atinge o tinta predefinita elevii primesc o recompensa.
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Versiunea Premium

Aceasta versiune presupune ca intreaga scoala sa acorde atentie
sporitd transportului sustenabil, pe fintreaga perioada de
desfasurare a jocului Traffic Snake.

Activitati extra

Aceste saptamani pot incepe si se pot termina cu accent pe
campania Traffic Snake, crescand importanta care se acorda
transportului sustenabil si sigurantei in trafic. Rezultatele
campaniei sunt cu atat mai mari cu cat intreaga scoala se implica

in joc. Exemple de activitati pentru Versiunea Premium:

Accent suplimentar pe mobilitate si siguranta in trafic la orele de curs

O zi fara masini

fnvdtarea mersului pe bicicletd in curtea scolii sau in zona scolii, sub atenta supraveghere a cadrelor
didactice

Teatru de papusi pe tema mobilitatii

Concurs de infrumusetat/reparat biciclete

Ora de educatie civica cu Politia Rutiera

Concurs de desene pe tema Traffic Snake etc.

Pachetul de joc

Un banner Traffic Snake pentru fiecare scoala

Autocolante rotunde pentru fiecare clasa (1 pentru fiecare zi)

Buline colorate pentru fiecare elev

Manual pentru profesori

Formulare de evaluare (pentru perioada anterioard campaniei, din timpul campaniei si pentru
perioada post-campanie).

www.trafficsnakegame.eu

Site-ul www.trafficsnakeqame.eu contine informatii despre Traffic Snake pentru scoli, copii, parinti,

municipalitati si factori de decizie locali. Puteti gasi rezultatele diferitelor scoli participante din Europa.
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3. PLAN DE ACTIUNE

Acest capitol contine planul de actiune al jocului Traffic Snake. Acest plan are rol de ghid. Evaluarea metodelor
de deplasare a elevilor inainte, in timpul si dupa campanie este obligatorie.

Pasul 1: Evaluarea inaintea startului campaniei - Nivel de referint

Evaluarea initiala se face usor, printr-un sondaj bazat pe ridicarea mainii. Cadrul didactic noteaza pe formularul
clasei modurile de transport utilizate de elevi (modele de formulare se regasesc in Anexa I).

Formularul pe scoald, care contine informatii despre toate clasele participante (Anexa Il), oferda o imagine de
ansamblu asupra modurilor de transport utilizate de toti elevii din scoald. Astfel se evalueaza procentul de
deplasari sustenabile si in conditii de siguranta la scoala respectiva. Trimiteti evaluarea persoanei de contact din
Reteaua Traffic Snake.

Definirea obiectivelor

Obiectivul jocului trebuie sa fie usor de atins. Scoala trebuie sa decida care este obiectivul pe care si-l propune
prin Traffic Snake. De exemplu, daca de obicei 50% dintre elevi se deplaseaza sustenabil, obiectivul in timpul
campaniei trebuie sa fie de 70% din totalul elevilor.

Calcularea numarului de puncte per autocolant

Dupa ce ati stabilit obiectivul, puteti calcula numarul de puncte necesare completarii autocolantului. Un anumit
procent de elevi din clasa trebuie sa se deplaseze sustenabil pentru a completa autocolantul.

De exemplu:

e Nivel de referinta = 50%

e Obiectivul fixat de scoala = 70%

e Pentru o clasa de 20 de elevi, 70% = 14 deplasari sustenabile / zi

e Autocolantul verde va fi complet numai atunci cdnd acumuleaza 14 buline colorate.

Pasul 2: Informarea pdrintilor si a pdrtilor interesate

Daca doriti ca jocul sa fie un succes, participarea este esentiala. Informatii pentru parinti se gasesc in Anexa lIl.
Puteti adauga informatii despre "Parcarea la distanta" sau informatii privind initiativele suplimentare ale scolii,
lansate in timpul campaniei. Se poate transmite si un comunicat de presa pentru informarea cetatenilor cu
privire la activitatile Traffic Snake in scoala.

Pasul 3: Jocul efectiv

e Afisati banner-ul intr-un loc vizibil si la care se poate ajunge usor. De exemplu, in holul principal al scolii
o Tmpartiti bulinele colorate si autocolantele mari verzi fiecirei clase

o Infiecare zi, cadrele didactice acorda cate o bulin3 coloratd fiecdrui elev care s-a deplasat sustenabil

e Cadrele didactice centralizeaza bulinele colorate pe autocolantul mare verde:
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Pornind de la exemplul de mai sus, cu clasa de 20 elevi, care si-a fixat ca tinta un procent de 70% calatorii
sustenabile, in timpul campaniei:

Ziua |: 12 copii se deplaseaza sustenabil = castiga 12 buline colorate

= autocolant 1: 12 buline colorate = nu este complet
Ziua a ll-a: 15 se deplaseaza sustenabil = castiga 15 buline colorate

= autocolant 1: se adauga inca 2 buline colorate = complet

= autocolant 2: se lipesc restul de 13 buline colorate = nu este complet
Ziua a lll-a: 18 copii se deplaseaza sustenabil = castiga 18 buline colorate

= autocolant 2: se adauga inca 1 bulina colorata = complet

= autocolant 3: 14 buline colorate = complet

= autocolant 4: se lipesc restul de 3 buline colorate = nu este complet
Ziua a IV-a: 19 copii se deplaseaza sustenabil = castiga 19 buline colorate

= autocolant 4: se adauga inca 11 buline colorate = complet

= autocolant 5: se lipesc restul de 8 buline colorate = nu este complet
Ziua a V-a: 20 copii se deplaseaza sustenabil = castiga 20 buline colorate

= autocolant 5: se adauga inca 6 buline colorate = complet

= autocolant 6: 14 buline colorate = complet

Siin felul acesta, la finalul campaniei, obiectivul general de 20% deplasari sustenabile va fi atins.

e Recompensati elevii care s-au deplasat sustenabil la scoala
Fiecare punct intermediar colorat de pe bannerul mare poate insemna o recompensa
intermediara
Recompensele pot fi anuntate de la inceput sau pot fi surpriza
e Profesorii completeaza formularele pe clasa
e Rezultatele formularelor pe clasa trebuie centralizate pe formularul scolii si trimise la coordonatorul
national al Traffic Snake
e La finalul celor doua saptamani, cand se ajunge cu autocolantele mari la capul sarpelui, elevii primesc
premiul cel mare si fac o fotografie de grup cu banner-ul complet.

Pasul 4: Evaluare post-campanie

Evaluarea post-campanie trebuie sa fie realizata dupa cel putin trei saptamani de la sfarsitul jocului. Scopul
evaluarii este de a descoperi efectul pe termen lung al Traffic Snake. Rezultatele formularelor pe clasa trebuie
colectate pe formularul scolii si trimise la coordonatorul national al Traffic Snake.

Pasul 5: Evaluarea finald

Rezultatele evaluarii Tnainte, in timpul si dupa campanie sunt transmise coordonatorului national al Traffic
Snake, care va intocmi raportul de analiza. Opinia dvs. si experienta din timpul campaniei sunt de mare valoare
pentru Tmbunatatirea procesului de desfasurare. De aceea, vd rugam sa ne transmiteti imagini si opinii,
recomandari sau observatii legate de campanie.
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4. Beneficii ale jocului Traffic Snake

Pentru a va convinge colegii, parintii si alte persoane, iata o lista a beneficiilor jocului Traffic Snake:

Campanie interactiva

Usor de implementat

Abordare adecvata copiilor

Buget redus

Implicarea comunitatii scolare

Mersul pe jos si cu bicicleta reprezinta sanatate

Efecte pozitive asupra mediului Tnconjurator

Reducerea traficului motorizat, decongestionarea zonelor din jurul scolii la inceputul si sfarsitul orelor

Tmbunatatirea modului in care copiii se descurca in trafic

Mesajul ajunge la parinti prin intermediul copiilor

Reprezinta un punct de pornire pentru actiuni viitoare legate de mobilitate
Abordare chiar si a factorilor de decizie, pe baza rezultatelor obtinute
Usor, distractiv, eficient - materiale atractive.
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ANEXA I: EVALUAREA JOCULUI TRAFFIC SNAKE - Formulare pe clasa
FORMULAR MONITORIZARE CLASA (inaintea campaniei)

Utilizati acest formular in perioada premergatoare campaniei Traffic Snake Game, pentru a determina nivelul de
referintd. Intrebati elevii cum vin de obicei la scoald si completati numérul de elevi per mijloc de transport. Numérul
total de deplasari sustenabile ar trebui sa includa aceste mijloace de transport: mersul pe Jos, cu Bicicleta, cu
Autobuzul/Trenul/Tramvaiul/Metroul si cu Masina (in conditiile utilizarii aceleiasi masini de catre mai multi elevi).

Clasa:

Scoala:

Data:

Numarul de elevi din clasa:

Numele cadrului didactic:

Completati nr. elevilor in campurile de mai jos, pentru stabilirea Nivelului de Referinta

PE JOS

BICICLETA

AUTOBUZ

TREN/TRAMVAI/METROU

MASINA UTILIZATA IN COMUN

TOTAL DEPLASARI SUSTENABILE

MASINA

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
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FORMULAR MONITORIZARE CLASA (in timpul campaniei)

Utilizati acest formular in perioada celor doud saptdmani de campanie Traffic Snake Game. Intrebati elevii cum au venit la scoald
in fiecare zi si completati numarul de elevi per zi si per mijloc de transport. Numarul total de deplasari sustenabile ar trebui sa
includad aceste mijloace de transport: mersul pe Jos, cu Bicicleta, cu Autobuzul/Trenul/Tramvaiul/Metroul si cu Masina (in
conditiile utilizarii aceleiagi Magsini de catre mai multi elevi sau prin parcarea Masinii la distanta de scoala si parcurgerea
ultimului segment de drum pe jos ).

Clasa:

Scoala:

Perioada primei saptamani:

Perioada celei de-a doua sapt.:

Numarul de elevi din clasa:

Numele cadrului didactic:

Completati nr. elevilor in campurile de mai jos, in fiecare zi din perioada campaniei Traffic Snake Game

Saptamanall

Luni Marti Miercuri Joi Vineri

Conditii meteo O a O a ToUIN O @ O dle

(va rugdam incercuiti)

PE JOS

BICICLETA

AUTOBUZ

TREN/TRAMVAI/METROU

MASINA UTILIZATAIN
COMUN SAU PARCATA LA
DISTANTA DE SCOALA

TOTAL DEPLASARI
SUSTENABILE

MASINA
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Saptamanalll

Luni Marti Miercuri Joi Vineri

Conditii meteo W D e B D @ W D | D W D

(va rugdm incercuiti)

|
|
|

PE JOS

BICICLETA

AUTOBUZ

TREN/TRAMVAI/METROU

MASINA UTILIZATA IN
COMUN SAU PARCATA LA
DISTANTA DE SCOALA

|
|
|

TOTAL DEPLASARI
SUSTENABILE

|
|
|

MASINA
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FORMULAR MONITORIZARE CLASA (dupa campanie)

Utilizati acest formular in perioada de dupa campania Traffic Snake Game si intrebati elevii cum obisnuiesc sa vina la
scoala. Completati numarul de elevi per mijloc de transport. Numarul total de deplasari sustenabile ar trebui sa
includd aceste mijloace de transport: mersul pe Jos, cu Bicicleta, cu Autobuzul/Trenul/Tramvaiul/Metroul si cu
Masina (in conditiile utilizarii aceleiasi Masini de catre mai multi elevi sau prin parcarea Maginii la distanta de
scoala si parcurgerea ultimului segment de drum pe jos).

Clasa:

Scoala:

Data:

Numarul de elevi din clasa:

Numele cadrului didactic:

Completati nr. elevilor in cAmpurile de mai jos, pentru masurarea efectelor post-campanie

PEJOS

BICICLETA

AUTOBUZ

TREN/TRAMVAI/METROU

MASINA UTILIZATA IN COMUN SAU
PARCATA LA DISTANTA DE SCOALA

TOTAL DEPLASARI SUSTENABILE

MASINA

Manualul Jocului Traffic Snake ®
Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union



The oo SN S P

Secretariat OER

M. Kogalniceanu nr.23, bl C7, 301, 500090, Brasov, RO
Tel.fFax: +40 268 547 784 | office@oerro | www.oerro

Nr. inregistrare in Registrul As tiilor 5 Fundatiilor: 633/05.04,1995
C.LF. 7203258 | RO 88 RZ 000 0600 0943 6715

ANEXA II: EVALUAREA JOCULUI TRAFFIC SNAKE - Formulare pe scoala
FORMULAR MONITORIZARE SCOALA (inaintea campaniei)

Utilizati acest formular in perioada premergatoare campaniei Traffic Snake Game. Formularul scolii ar trebui sa
includa totalul informatiilor din formularele completate de fiecare clasa, in perioada de dinaintea campaniei.
Numarul total de deplasari sustenabile ar trebui sa includa aceste mijloace de transport: mersul pe Jos, cu Bicicleta,
cu Autobuzul/Trenul/Tramvaiul/Metroul si cu Masina (in conditiile utilizarii aceleiasi masini de catre mai multi elevi).

Scoala:

Data:

Numarul elevilor implicati in campanie:

Numarul claselor implicate in campanie:

Completati nr. elevilor in campurile de mai jos, pentru stabilirea Nivelului de Referinta

PE JOS

BICICLETA

AUTOBUZ

TREN/TRAMVAI/METROU

MASINA UTILIZATA IN COMUN

TOTAL DEPLASARI SUSTENABILE

MASINA
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FORMULAR MONITORIZARE SCOALA (in timpul campaniei)

Utilizati acest formular in perioada celor doud saptamani de campanie Traffic Snake Game. Formularul scolii ar trebui sa includa

totalul informatiilor din formularele completate de clasele participante. Folositi formularele completate per clasa pentru a

calcula numarul total de elevi per mijloc de transport, per zi. Numarul de deplasari sustenabile ar trebui sa includa aceste

mijloace de transport: mersul pe Jos, cu Bicicleta, cu Autobuzul/Trenul/Tramvaiul/Metroul si cu Masina (in conditiile utilizarii

aceleiagi Masini de catre mai multi elevi sau prin parcarea Maginii la distanta de scoala si parcurgerea ultimului segment de

drum pe jos ).

Scoala:

Perioada primei saptamani:
Perioada celei de-a doua sapt.:
Numarul elevilor implicati in campanie:

Numarul claselor implicate in campanie:

Completati nr. elevilor in campurile de mai jos, in fiecare zi din perioada campaniei Traffic Snake Game

Saptamanall

Luni

Marti

Miercuri

Vineri

Conditii meteo
(va rugam incercuiti)

PE JOS

= g

= @

BICICLETA

AUTOBUZ

TREN/TRAMVAI/METROU

MASINA UTILIZATAIN

COMUN SAU PARCATA LA

DISTANTA DE SCOALA

TOTAL DEPLASARI
SUSTENABILE

MASINA
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Saptamanalll

Luni Marti Miercuri Joi Vineri

Conditii meteo Zﬁt & % 3# <5 % # <5 %’ # <5 %’ :ﬁ: <5 %’

(va rugdm incercuiti)

PE JOS

BICICLETA

AUTOBUZ

TREN/TRAMVAI/METROU

MASINA UTILIZATAIN
COMUN SAU PARCATA LA
DISTANTA DE SCOALA

|
|
|

TOTAL DEPLASARI
SUSTENABILE

|
|
|

MASINA
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FORMULAR MONITORIZARE SCOALA (dupa campanie)

Utilizati acest formular in perioada de dupa campania Traffic Snake Game. Formularul scolii ar trebui sa includa

totalul informatiilor din formularele completate de fiecare clasd, dupa perioada campaniei. Numarul total de

deplasari sustenabile ar trebui sd includda aceste mijloace de transport: mersul pe Jos, cu Bicicleta, cu

Autobuzul/Trenul/Tramvaiul/Metroul si cu Masina (in conditiile utilizarii aceleiasi Masini de catre mai multi elevi

sau prin parcarea Maginii la distanta de scoala si parcurgerea ultimului segment de drum pe jos).

Scoala:

Data:

Numarul de elevi implicati in campanie:

Numarul de clase implicate in campanie:

Completati nr. elevilor in campurile de mai jos, pentru masurarea efectelor post-campanie

PE JOS

BICICLETA

AUTOBUZ

TREN/TRAMVAI/METROU

MASINA UTILIZATA IN COMUN SAU
PARCATA LA DISTANTA DE SCOALA

TOTAL DEPLASARI SUSTENABILE

MASINA
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ANEXA III: INFORMATII PENTRU PARINTI

Utilizati pliante si materiale informative pentru a comunica cu parintii. Mai jos, aveti o listd a argumentelor pentru a

convinge parintii sa se implice chiar din prima zi.

Copiilor le place sa se joace si sa mearga la scoald, pe jos sau cu bicicleta. Deci copilul dvs. se va bucura de jocul
Traffic Snake si de traseul catre scoala cu mijloace alternative de transport, cu conditia ca dvs., ca parinte, sa fi

puteti oferi optiunea deplasarii in mod sustenabil.

Cum se intampla?

Pe parcursul jocului Traffic Snake, fiecare elev primeste puncte daca se deplaseaza la scoald utilizdnd un mod de
transport sustenabil — pe jos, cu bicicleta sau cu rolele, cu mijloacele de transport in comun, transport alaturi de alti
elevi Tn aceeasi masina (car sharing) sau prin parcarea masinii la o distanta de 100-200 m de scoala si parcurgerea
ultimului segment de drum pe jos. Toate punctele sunt colectate pe un talon zilnic al fiecarei clase si ulterior lipit pe
banner-ul Traffic Snake. Scopul este ca in decursul celor doua saptamani de campanie, elevii sa poata castiga puncte
suficiente pentru a reusi sa acopere intreg conturul sarpelui, primind astfel recompense. Pe perioada campaniei,

este recomandata utilizarea echipamentelor de protectie (casc3, cotiere etc.)

Campania se deruleazad in paralel, in 18 tari europene si toate lupta pentru acelasi scop — reducerea traficului

motorizat si utilizarea mijloacelor alternative de transport!

Aceastd campanie are numai avantaje:

e Copilul dvs. participa alaturi de colegii sai intr-un joc antrenant la scoala.

e Copilul dvs. face mai multa miscare fizica si se deplaseaza la scoala intr-un mod sanatos si placut.
e Copilul dvs. se deplaseaza in siguranta, aducand beneficii asupra sanatatii si mediului.

e  Copilul dvs. invata sa fie activ si independent in trafic.

e Traficul din jurul scolii se decongestioneaza, iar nivelul de poluare scade.

e Cu cat participa mai multi copii, cu atat jocul este mai placut si mai usor de realizat.

e Reducerea emisiilor de CO, inseamna sanatate pentru copilul dvs., pe termen scurt si lung!

v

Participati si acordati-i copilul posibilitatea sa mearga pe jos, cu bicicleta sau cu mijloacele de transport ih comun, in

timpul desfasurarii jocului Traffic Snake.

Va multumim pentru implicare!

Manualul Jocului Traffic Snake ®
Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union



	1. INTRODUCERE
	A fost odată...
	Jocul Traffic Snake
	Rețeaua Traffic Snake

	2. Jocul TRAFFIC SNAKE
	Jocul de bază
	Versiunea Premium
	Pachetul de joc
	www.trafficsnakegame.eu

	3. PLAN DE ACȚIUNE
	Pasul 1: Evaluarea înaintea startului campaniei - Nivel de referință
	Pasul 2: Informarea părinților și a părților interesate
	Pasul 3: Jocul efectiv
	Pasul 4: Evaluare post-campanie
	Pasul 5: Evaluarea finală

	4. Beneficii ale jocului Traffic Snake
	ANEXA I: EVALUAREA JOCULUI TRAFFIC SNAKE – Formulare pe clasă
	ANEXA II: EVALUAREA JOCULUI TRAFFIC SNAKE – Formulare pe şcoală
	ANEXA III: INFORMAȚII PENTRU PĂRINȚI

